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Wijk bij Duurstede, september 2010

Geachte heer / mevrouw,

Graag willen wij u vragen of u vijf minuten van uw tijd wilt geven aan het doorlezen van deze brief en ons
wilt berichten of u onze oproep ter harte neemt.

In samenwerking met de Stichting Darsilami® hebben wij besloten een project voor de bouw van een
gezondheidscentrum annex kraamkliniek in Macouda (Senegal)2 in gang te zetten en te ondersteunen.
Het nieuw te bouwen gebouw gaat de twee kleine, uit leem opgetrokken gebouwtjes vervangen. Die
tamelijk primitieve gebouwtjes moeten elk jaar opnieuw bijgewerkt worden, omdat enerzijds in het
regenseizoen het leem aan de buitenkant wordt weggespoeld en anderzijds het leem aan de binnenkant
wordt weggevreten door termieten.

Om hier structureel iets aan te doen zal de nieuwbouw met betonnen stenen worden gerealiseerd. Het
materiaal daarvoor (zand, grint en cement) wordt uit het project bekostigd. De bevolking zelf maakt de
betonnen stenen. Voor de elektriciteitsvoorziening wordt het gebouw voorzien van zonnecollectoren. Voor
de watervoorziening wordt bij het gebouw een waterput geslagen. Naast de nieuwbouw worden
afzonderlijke douche- en toiletvoorzieningen gemaakt.

Het plaatsen van de zonnecollectoren en het slaan van de waterput worden uitgevoerd door aldaar
gevestigde,gespecialiseerde bedrijven. De uitvoering wordt verder ter hand genomen door een lokale
aannemer en zijn personeel. De planning is erop gericht dat de bouw voor juli 2011 is afgerond.

De algehele codrdinatie van het project zal namens de stichting worden verzorgd door Willemien
Oosterveld en Tabo Bojan®.

De kosten van het project zijn begroot op € 30.000,00". Inmiddels is de helft van die kosten gedekt door
toezeggingen. Om ook de nog ontbrekende € 15.000,00 beschikbaar te krijgen, doen wij een beroep op
onder meer uw bedrijf om mee te helpen het project te doen slagen door een bijdrage over te maken op
de bankrekening van de Stichting Darsilami te Wapse nummer: 1312739, onder vermelding van:
Gezondheidcentrum Macouda.

Elke bijdrage is natuurlijk van harte welkom, maar als u dit project wilt sponseren met een minimaal
bedrag van € 1.000,00, dan zal uw bedrijf in de nieuwsbrief en op de website van de Stichting Darsilami
worden vermeld als medefinancier van het project. U kunt uw bijdrage in dat geval als commerciéle
sponsering volledig in aanmerking brengen als aftrekpost bij uw belastingaangifte. De stichting heeft
namelijk een ANBI-status.

Verantwoording van de uitgaven vindt plaats naar en door de Stichting Darsilami. U mag er op
vertrouwen dat elke cent aan het project zelf zal worden besteed. Er worden door de stichting geen
overheadkosten e.d. in rekening gebracht ten laste van het project.

Wij willen dit project van harte bij u aanbevelen en stellen het op prijs als u ons schriftelijk of via de mail
laat weten of u meehelpt het project te doen slagen. De nieuwbouw van het gezondheidscentrum annex
kraamkliniek biedt ons en u de mogelijkheid een stukje van onze rijkdom te delen.

Namens de directie van BR Advies V.O.F.

Amy en Frans van den Bercken
bradvies@vandenbercken.net
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Doelstellingen en werkwijze van Stichting Darsilami

De stichting wil hulp bieden bij:

. het geven van onderwijs en scholing

het stimuleren lokale bedrijfjes, 0.a. dmv microkrediet
de (verbetering van) gezondheid, medische zorg
directe noodhulp

culturele activiteiten.

Initiatiefnemers zijn Willemien Oosterveld en Tabo Bojang. Willemien leeft een groot deel van het jaar
in Darsilami en is direct betrokken bij de hierboven genoemde activiteiten in het dorp. Tabo heeft een
belangrijk aandeel in de ontwikkeling van het dorp. Zijn grootvader heeft het dorp gesticht. Tabo is
betrokken bij de ondersteuning van tal van ecologische en sociale projecten.

De bedoeling is om kleinschalige projecten te ondersteunen waarbij de steun direct ten goede komt
aan de bevolking van Darsilami en haar directe omgeving. Die ondersteuning vindt onder meer plaats
door het beschikbaar stellen van microkredieten. Daarnaast begeleidt en ondersteunt de stichting ook
minder kleinschalige projecten.

De stichting is een in Nederland gevestigde stichting die werkt zonder winstoogmerk en heeft de
zogeheten ANBI-status voor goede doelenorganisaties.

De stichting gaat op een verantwoorde en efficiénte manier om met de giften die zij ontvangt. Voor de
kleinschalige projecten ontvangt zij op basis van donaties gemiddeld € 8.000,00 per jaar. Daarnaast
ontvangt zij bijdragen voor minder kleinschalige projecten. Die bijdragen zijn gerelateerd aan elk
project afzonderlijk.

Gegevens van de stichting Darsilami:
www.darsilami.nl
st.darsilami@hotmail.com
Adres:Stichting Darsilami
Haarsmastraat 14,
7983 KL Wapse
banknummer: 1312739



Informatie over Macouda

Macouda is een klein dorp in de Casamance, Senegal. De Casamance is het zuidelijk gedeelte van
Senegal, dat onder Gambia en boven Guinee-Bissau is gesitueerd. Macouda ligt ongeveer 3 km van
Darsilami. Darsilami ligt in Gambia tegen de grens van Senegal. De stichting Darsilami beschouwt
Macouda ook tot haar werkingsgebied.

De officiéle taal in Senegal is Frans en in Gambia Engels.

Macouda bestaat uit 67 families, in totaal zo’n 850 mensen. Behalve ouders en kinderen wonen op
een familie-erf ook vaak grootouders, broers, zusters, neven, nichten en andere verwanten, soms ook
geen familieleden die onderdak nodig hebben.

De meeste mensen uit Macouda zijn Diola, de belangrijkste bevolkingsgroep in de Casamance.
Verder wonen er ook nog een paar Mandinka en Fula families.

De bevolking bestaat voor het merendeel uit boeren, die leven van de opbrengst van hun grond.
Meestal hebben ze ook wat kippen en geiten en sommigen hebben een paar koeien, die met name
voor het vlees worden gehouden.

Het dorp wordt bestuurd door een dorpshoofd met een aantal oudsten.

In het dorp zijn een moskee (de meeste mensen zijn moslim, er zijn een paar christenen), een
gezondheidscentrum met een kraamkliniek en een ruimte voor de jeugd om bijeenkomsten en disco’s
te houden.

Macouda heeft geen enkele winkel. Dombondir, op 3 km afstand heeft wel een paar heel kleine
winkeltjes, maar voor de belangrijkste inkopen gaan de bewoners van Macouda naar Brikama (13
km), Serekunda (30 km) of Banjul (40 km) in Gambia en ook wel naar Diouloulou (12 km) en Bignona
(70 km) in Senegal.

Macouda beschikte vroeger ook over een eigen basisschool, maar een jaar of 7 geleden hebben
Macouda en Dombondir de eerste stappen gezet naar een gezamenlijke school precies tussen de
twee dorpen in.

De bevolking heeft 8 lokalen van leem gebouwd en een Italiaanse hulporganisatie heeft 4 lokalen van
cement bekostigd.

De bevolking van Macouda is erg actief; ze bouwden in de loop van de jaren een
gezondheidscentrum, een kraamkliniek, een kleine moskee, een jeugdcentrum en samen met
Dombondir hebben ze een groot deel van de basisschool gebouwd, alles van leem met golfplaten als
dakbedekking.

Vrouwen en een paar mannen ontgonnen een flink stuk land en maakten de afrastering voor een
gezamenlijke groentetuin. Vier putten om de grond te kunnen bevloeien waren al eerder gegraven.



Het gezondheidscentrum en de kraamkliniek

De inwoners van Macouda hebben ongeveer 10 jaar geleden een eenvoudig gezondheidscentrum en
5 jaar geleden een kraamkliniek van leem gebouwd. De bevolking heeft zelf de golfplaten voor het dak
bekostigd. Gezien het hele lage inkomen van de families is dit een enorme prestatie. Het gemiddeld
jaarinkomen ligt op € 300,00.

Een man uit Macouda heeft op voorstel van het dorp een opleiding tot gezondheidswerker gedaan in
Bignona, ook in de Casamance. Hij kan bij ziekte en verwondingen hulp verlenen en medicijnen
geven. Ernstige gevallen stuurt hij door naar een groter gezondheidscentrum op 3 km en 13 km
afstand of naar een ziekenhuis op 70 km of naar een nog groter ziekenhuis dat zo'n 80 km van
Macouda is verwijderd. Als iemand verwanten heeft in Gambia worden patiénten ook wel naar
Gambiaanse ziekenhuizen gebracht (op 30 & 40 km), maar Senegalezen moeten in Gambia veel meer
betalen, omdat ze buitenlander zijn.

De gezondheidswerker volgt het vaccinatieprogramma voor baby’s dat door de Senegalese overheid
is opgesteld. De vaccins worden door diezelfde overheid beschikbaar gesteld.

Vooral in de regentijd zijn veel medicijnen tegen malaria nodig. Dan zijn er ook de meeste zieken en
wordt het centrum druk bezocht. In de droge tijd zijn er veel minder patiénten.

Medicijnen en verband worden nu al een paar jaar beschikbaar gesteld door Stichting Dimbalma uit
Belgié (via Stichting Darsilami uit Nederland). Behalve het verstrekken van de vaccins voor baby’s
doet het Senegalese ministerie van gezondheid niets voor het gezondheidscentrum in Macouda.

De gezondheidswerker krijgt geen salaris; het is de bedoeling dat dorpelingen hem een klein deel van
hun jaarlijkse oogst geven, maar als er een slechte oogst is geweest als gevolg van de regentijd,
schiet dat er nogal eens bij in. Sinds 2008 krijgt deze gezondheidswerker een gift van € 50,00 per jaar
van de stichting Darsilami.

Er wordt intensief gebruik gemaakt van de kraamkliniek, die, ook van leem, vlak naast het
gezondheidscentrum is gebouwd. Vrijwel alle zwangere vrouwen uit Macouda en omgeving bevallen
in het centrum.

Net als de gezondheidswerker heeft de vroedvrouw een opleiding gehad in het ziekenhuis van
Bignona. De vroedvrouw verwijst zo nodig door naar een ziekenhuis, zoals hierboven al aangegeven.
Ook voor haar geldt dat zij het werk vrijwillig doet en daarvoor af en toe een bijdrage in natura krijgt.
Sinds 2009 krijgt ook zij een bijdrage van € 50,00 per jaar van de Stichting Darsilami.



BEGROTING

Nieuwbouw gezondheidscentrum annex kraamkliniek
in Macouda Senegal

Materiaalkosten: Dal 420.000 € 14.000

De materiaal kosten, inclusief vervoerskosten,
hebben betrekking op de volgende materialen:
cement, zand, grint, stucwerk, kozijnen, binnen-
en buitendeuren, ramen, hang- en sluitwerk,
dakconstructiemateriaal, dakbedekking, hout,
spijkers, verf, toiletvoorzieningen en douche-
voorzieningen.

Arbeidskosten: Dal 150.000 € 5.000

De arbeidskosten hebben betrekking op:
het bouwen van het gebouw en de douche-
en toiletvoorzieningen.

Zonnecollectoren: Dal 150.000 € 5.000

De levering en installatie van zonnecollectoren
wordt uitgevoerd door een gespecialiseerd bedrijf.
Inclusief bedrading en verlichting

Waterput: Dal 90.000 € 3.000

De aanleg en installatie van de waterput wordt door
een gespecialiseerd bedrijf uitgevoerd.

Onvoorziene kosten: Dal 90.000 € 3.000

Totaal Dal 900.000 € 30.000

In deze begroting is uitgegaan van een wisselkoers van 30 Dal per Euro. De daadwerkelijke
koers kan, afhankelijk van het moment waarop de Euro’s worden omgewisseld anders zijn. In
2010 heeft de koers geschommeld tussen 30 en 37 Dal per Euro.
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